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การวจิยัคร้ังน้ี มวีตัถุประสงค์เพื่อ ศึกษาถึงความคิดเห็นของวยัรุ ่นในปัจจุบันตอ่ความรักท่ี
แสดงผา่นรายการโทรทศัน์ “ชรัูก ชรูส” เป็นการวเิคราะห์มมุมองจากการแสดงความคิดเห็นในเ ร่ือง
ความรักของวยัรุน่ผา่นวาทกรรม โดยผูว้จิยัไดใ้ชว้ธีิการสุ่มตัวอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยเลือกใชข้อ้มลูจากกลุม่วยัรุ ่นท่ีมาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัความรักผา่นรายการ 
“ชรัูก ชรูส” ในชว่ง ปฏิบติัการรัก ของรายการดังกลา่วเทา่นั้ นซ่ึง เ ป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ เก็บ
ขอ้มลูเป็นระยะเวลา 1 ปี เร่ิมตั้งแตเ่ดือน เมษายน พ.ศ. 2553 – เมษายน พ.ศ. 2554 ผลการวิเคราะห์
เป็นความคิดของวยัรุน่ท่ีมารว่มรายการ “ช ูรัก ช ูรส” เทา่นั้ น การวิจัยใช ้แนวคิดแผนผังมโนทัศน์ 
ตามแนวทางของ Joseph D. Novak (1993)  

ผลการวจิยัพบวา่ สามารถสรุปมมุมองเกีย่วกบัความรักของวยัรุน่ได ้2 สว่น คือ  
1. ความรักของวยัรุน่ กลา่วคือ ความรักของวยัรุ ่น จากการวิเคราะห์ข้อมูลนั้ น วยัรุ ่นมี

การพดูถึงความรักท่ีหลากหลาย และสามารถแบง่ความรักของวยัรุ ่นออกเป็น 3 ส่วนหลักๆ คือ 1) 
ความรักท่ีมตีอ่ครอบครัว เห็นวา่เป็นความรักท่ีส าคญัท่ีสุด เ ป็นรักแท้ท่ีมีความบริสุทธ์ิ  2)  ความรักท่ี
มตีอ่เพื่อน มองวา่เพื่อนเป็นบุคคลท่ีอยูใ่นวยัเดียวกนัและร่วมแบง่ปันประสบการณ์ เข้าใจกนัและ
กนั และ3) ความรักท่ีมตีอ่คนรัก เป็นความรักท่ีตอ้งการความเอาใจใส่กนั ซ่ึงกนัและกนั ต้องการท่ี
พึ่งพิง และอยากท่ีจะมคีวามรักไมว่า่ความรักนั้นจะสมหวงัหรือผิดหวงักต็าม 

2. มติิของความรัก สามารถแบง่ออกได้คือ 1)  การให้ความหมายของความรัก มองวา่
ความรักนั้นคือการเรียนรู้และเป็นส่ิงสวยงาม และความรักนั้ นไมม่ีกฎเกณฑ์ 2)  การเ ลือกคบคนรัก 
มองวา่รูปลกัษณ์ภายนอกและฐานะความมัน่คงเป็นส่ิง ท่ีจ าเ ป็นในสมยัน้ี  และมองวา่เทคโนโลยีมี
สว่นเขา้มาชว่ยในการเ ลือกคนรักมากข้ึน 3)  การแสดงความรัก มองวา่ การแสดงความรักอยา่ง
เปิดเผยเป็นส่ิงท่ีไมผิ่ด เห็นวา่ คิดอะไร อยากท าอะไรกต็ดัสินใจท าไปเลย 4)  ความสัมพันธ์กบัคนรัก 



(3) 
 

 

มองวา่การสานความสัมพนัธ์เป็นไปไดส้ะดวกรวดเ ร็วข้ึน คบเป็นแฟนเร็วข้ึนและมกัจะจบลงเ ร็ว
เชน่กนั 5) ปัญหาการคบคนรัก มองวา่มาจากหลายปัญหากลา่วคือ ขาดความจริงใจตอ่กนั ความเหงา
ท าให้เปล่ียนคนรักไปเร่ือยๆ 6) การปรึกษาเร่ืองความรัก มองวา่ควรท่ีจะ คิดหรือตัดสินใจท าเ ร่ือง
ตา่งๆดว้ยตวัเอง ไมต่อ้งการให้ใครเขา้มายุง่เร่ืองสว่นตวั แตถ่า้เลือกท่ีจะปรึกษา มองวา่ เพื่อนเป็นท่ี
ปรึกษาท่ีดี เพราะอยูใ่นวยัเดียวกนั มคีวามคิดมมุมองคล้ายๆกนัและไมเ่ ลือกท่ีจะปรึกษาครอบครัว
เพราะมองวา่ พอ่แมล่า้สมยั และกลวัพอ่แมไ่มย่อมรับ 7) เ ร่ืองเพศสัมพันธ์ มองวา่ สมยัน้ี  เ ร่ืองเพศ
เปิดกวา้งมากข้ึน เป็นเร่ืองท่ีควรให้ความรู้และความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและมองวา่เ ร่ืองเพศนั้ นสามารถ
เกดิข้ึนได ้แตต่อ้งป้องกนัให้ถูกวธีิ เพื่อความปลอดภยั 



กิตติกรรมประกาศ 

 
รายงานคน้ควา้อิสระฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์ไดด้ว้ยความกรุณาของ อาจารย์ก  าพล บุญสถิต  ท่ี

กรุณาเสียสละเวลา ให้ค าปรึกษา แนะน า และชว่ยตรวจสอบทุกขั้นตอนโดยละเอียด รวมถึงชว่ยแก ้
ค าปรับปรุงขอ้บกพรอ่งเน้ือหาภายใน ในส่วนตา่งๆให้ดูสละสลวยมากย่ิง ข้ึน จนท าให้รายงาน
คน้ควา้อิสระฉบบัน้ีเสร็จสมบูรณ์ย่ิงข้ึน ผูว้จิยัขอขอบพระคณุเป็นอยา่งสูง ณ ท่ีน้ี  

ขอขอบพระคณุคณาจารย์ทุกทา่น ท่ีถา่ยทอดความรู้ให้และชว่ยอบรมให้แกผู่ ้วิจัย รวมถึง
เจา้หน้าท่ี พี่ทิพย์ ท่ีคณะภาษาและการส่ือสาร ท่ีคอยให้ค าแนะน าตลอดจนชว่ยส่งข้อมูลขา่ วสาร
ให้กบัผู ้วิจัยได้รู้ ตลอดจนเพื่อนๆคณะภาษาและการส่ือสาร ประยุกต์ ภาคปกติ ทึกคน ท่ีคอย
ชว่ยเหลือผูว้จิยัทุกทา่น โดยเฉพาะ เพื่อนสนิทในกลุม่ของผู้วิจัยทั้ง  5 คน ท่ีคอยให้ค าปรึกษา เมื่อ
ผูว้จิยัมปัีญหาหรือเดือดร้อน และขอขอบคณุ น้องสาวของเพื่อนผู้วิจัย พิมพ์นารา จตุรงค์วราสิริ ท่ี
ให้ความรว่มมอืในการชว่ยตรวจสอบความถูกตอ้งให้งานของผูว้จิยัในสว่นของการวเิคราะห์ขอ้มลู  

ขอขอบพระคณุคณุพอ่คณุแมข่องผูว้จิยั ท่ีให้ก  าลงัใจ เขา้ใจ ผู ้วิจัย ชว่ยขับรถพาไปหอสมุด 
ไปนั่งรอผูว้จิยั และขอขอบพระคณุคณุพอ่ท่ีสง่เสริมให้ผูว้จิยัไดเ้ขา้ศึกษาในระดบัปริญญาโทน้ี 
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